
家政婦紹介所
と困り事(家事、介護、健康、楽しみ）について一緒に考えましょう。
家、家族、家事、どう維持していきますか?



困り事 (家事、介護、健康、楽しみ）
について一緒に考えましょう

・家事のやり方、健康・体力作り、介護、医療、など公的サービスを使えない
か? など、ひとりで考えても解決策が出ないとき、一緒に考え調べましょう。
雑談しているうちに解決してしまうかもしれません。

・家政婦さんでできる事であれば、家政婦さんを紹介します。（有料）

・ひとり暮らしのお年寄りなど、定期訪問による見守りも承ります。（有料）



一緒に考える
直接の助言、提案ではなく、もちろん治療でもなく

知識豊富な「先生」からのお言葉ではなく

一緒に考える、考え方を学ぶ

病気、看護、介護、家事の困り事、日常生活の不都合、不安

最適なサービスを一緒に探しましょう。

訪問のうえでご相談、電話相談、メール相談いずれもOKです。(無料)
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どんな相談なのかな?
 こんなこと他人に聞けないよ、という事でも相談すれば何とかなります。

 どこに頼めば良いか分からない困り事、とりあえず、お話お聞きします。

 もちろん全てを、即解決なんてできるわけはありません。

 一緒に考え、良い方法、良い窓口を見つけましょう。

 家政婦の皆さんは、人生経験、仕事経験豊富、その経験値は大変貴重
なパワーです。

 相談業務の経験豊富なスタッフが相談相手です。

 もちろん、ヘルパー・介護福祉士・看護師・精神保健福祉士・社会福祉士
など資格に基づく専門知識でバックアップします。
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家政婦紹介所での相談は、
すぐにゴールがみつからなくても、
少しづつ近づく可能性を目指し
ます!
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